
 

La Federación Costarricense de Deportes de Montaña, informa que dada 

la situación de salud pública que se mantiene en el país, y de acuerdo a 

los pronunciamientos emitidos por parte del Ministerio de Salud y el 

Ministerio del Deporte y la Recreación en relación al COVID-19, se les 

comunica la siguiente actualización en la aplicación de medidas para 

actividades deportivas de montaña en el país:  

• La programación de eventos deportivos de montaña durante el 

mes de abril, continuará suspendida durante todo el mes. La 

posible reprogramación de eventos quedará sujeta a las directrices 

oficiales que se emitan posterior a este período. 

 

• A los organizadores de eventos deportivos de montaña 

programados para realizarse en el mes de mayo, se les comunica 

que dada la situación actual y considerando que la salida de esta 

situación de salud no implicaría la realización de eventos masivos 

en el corto plazo, se les insta a la suspensión temporal de los 

mismos e informar a las personas inscritas sobre los posibles 

cambios en fechas que puedan definirse a futuro. 

 

• Finalmente, reiteramos la necesidad de que todas las personas y 

organizaciones relacionadas con los deportes de montaña en el 

país, se mantengan atentas a las directrices oficiales y haciendo 

su mayor esfuerzo para salir adelante con la situación actual. 
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